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BEHOUD JE SPARK!

CHALLENGE



Leer de Basis van
een nieuwe dans via
online tutorials

Probeer een drankje
dat je niet kent

Besteed
1 dag 

Bezoek een museum

NEEM DEEL AAN EEN
VRIJWILL IGERSACTIVITEIT 

Ga naar een
Verkleedfeest/event

Ga naar de Bib
VRAAG LEERERVARINGEN
VOOR JE VERJAARDAG

Bekijk een docu over
de onderwaterwereld

(Of de ruimte)

En kies een boek uit een (voor jou)
onbekend genre

Neem een andere weg om op een
vertrouwde bestemming te geraken

PRAAT 1 DAG EEN ANDERE TAAL
MET JE VRIENDEN OF GEZINSLEDEN

Ga naar een
escape room

@CREATIEVEGENERALIST.BE

Kruip voor een dag in de
huid van een tiener

Doe een streak van 7 dagen
op Duolingo in een taal die

heel ver van je ligt

zonder
schermen
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